DECORS de NOEL en TISSU (couture a la main)

Fournitures :

- Dutissu (coton de préférence) de couleur, imprimé ou non

- Dufil a coudre de couleur assortie au tissu

- Facultatif : fil a broder : coton perlé n°8 ou 12, coton mouliné, une laine fine...Une seule ou
plusieurs couleurs selon le projet choisi

- Unruban ou fil de laine pour faire un lien d'accroche

- Durembourrage : petites chutes de molleton, de garniture d'oreiller, vieux collant nylon

découpé en morceaux...
Matériel :

- Une paire de ciseaux

- Une craie de couturiere ou autre outil de marquage pouvant s'effacer (morceau de savon
taillé en biseau, crayon de marque "frixion", crayon spécial broderie...)

- Des épingles

- Une aiguille a coudre

- Facultatif : une aiguille a broder adaptée au fil a broder

Réalisation :
Nous allons réaliser un cceur en tissu (la méthode sera la méme pour tous les ouvrages réalisés)

Dans le tissu, tracez deux formes du coeur a partir du gabarit ci-dessous. Cette ligne tracée sera
la ligne de couture.

Découpez avec une marge de tissu d'un centimetre environ autour de la forme tracée.
Facultatif : choisissez le fil a broder pour faire le décor.

1/ Facultatif : si vous avez choisi un tissu uni, vous pouvez le broder avant de I'assembler sur une (ou
sur les deux) face(s) du coeur :

Tracez le motif de broderie envisagée sur une face du cceur.

Faites le point de broderie choisi (point avant, point de tige...selon vos connaissances et votre
choix de projet) pour constituer votre décor.

Vous pouvez aussi y intégrer boutons, perles, sequins...
2/ Assemblage : quand votre décor est terminé, il faut assembler les deux faces du coeur ensemble.

Préparez une longueur de ruban de 15 cm environ. Pliez-la en deux et faites un noeud (ou un
petit point de couture) pour fermer les extrémités.

Placez les deux faces du coeur 'une sur I'autre endroit contre endroit.

Positionnez le ruban au centre du coeur entre les deux épaisseurs de tissu : il est caché dans le
coeur sauf le nceud et I'extrémité du ruban qui apparaissent au bord des marges de couture.

Procédez a la couture :
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Il faut garder un espace non cousu (pour pouvoir garnir de rembourrage) sur une longueur de 5
cm environ, plutot en ligne droite. Marquez les extrémités de cette ouverture avec deux épingles ou
un trait de crayon.

Commencez la couture dans la partie haute du coeur, co6té droit. Cousez sur la ligne de couture,
au point arriére et en faisant des petits points réguliers.

Faites attention a bien prendre le ruban dans la couture

Arrétez la couture quand vous arrivez sur la deuxieme marque de |'ouverture. Faites un nceud et
marquez le pli des bords de couture qui resteront a coudre (cela facilitera la derniére couture).

Ouvrez les coutures afin de bien les aplatir.

Crantez dans les arrondis et dans la pointe intérieure du coeur (faites des petites coupes
perpendiculaires dans les marges, sans couper la couture !), et dégarnissez la pointe (coupez la
marge de couture perpendiculairement a la pointe a 3 mm de la couture).

Retournez l'ouvrage.

Garnissez le cceur avec le rembourrage prévu : découpez des petits morceaux et insérez-les en
les poussant bien sur les bords, puis garnissez le centre.

Lorsque le rembourrage est suffisant, fixez les bords de I'ouverture avec des épingles pour
maintenir le rembourrage a l'intérieur.

Fermez I'ouverture en faisant un point glissé invisible avec le fil a coudre.
Faites un noeud pour arréter la couture.

Voila une jolie déco a accrocher !
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